
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

 

Обучение в МКОУ Тогучинского района «Дергоусовская основная школа» ведется 

на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный 

предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы 

«История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно 

отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на учебный предмет 

«Углубленный курс физики» в 7–9-х классах отводится по 1 часу в неделю. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Лѐгкая атлетика» – отводится по 1 часу в неделю в 7 классе; 

 «Физика вокруг нас» – отводится по 1 часу в неделю в 8 классе; 

 «Россия-мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6-9 классах; 

 «Разговоры о важном»- отводится по 1 часу в неделю в 5-9 классах; 

 «Волейбол» - отводится по 1 часу в неделю в 5-9 классах 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-

х классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ Тогучинского 

района «Дергоусовская основная школа». Формы промежуточной аттестации : в 5-8 

классах ВПР, по остальным предметам выставление годовой отметки.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, курсов, модулей и календарным 

учебным графиком школы. 



               Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

5 класс (2026-2031) 

 Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

 I. Обязательная часть 

  Русский язык 5(175) 6(193) 4(136) 3(102) 3(102) 21(714) 

Литература 3(102) 3 (102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

 
Иностранный язык (немецк) 2(68) 2(68) 2(68) 3(102) 3(102) 12(408) 

 Математика 5(170) 5(170)      10(340) 

Алгебра   3(102) 3(102) 3(102) 9(306) 

Геометрия   2(68) 2(68) 2(68) 6(204) 

Вероятность и статистика   1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

Информатика   1(34) 1(34) 1(34) 3(102) 

 Обществознание     1(34) 1(34) 

 

История  3(102)   3(102) 3(102) 3(102)  2 (68)  14(476) 

География 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 2(68) 8(272) 

ДНКР 0,5 (17) 1 (34) 1 (34)     2,5(85) 

Физика(углубленно)   3(102) 3(102) 4 (136) 10(340) 

Химия    2(68) 2(68) 4(136) 

Биология 1(34) 1(34) 1(34) 2(68) 2(68) 7(238) 

Музыка 1(34) 1(34) 1(34) 1(34)   4(136) 

Изобразительное искусство 1(34) 1(34) 1(34)   3(102) 

Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1(34)  8(272) 

Физическая культура 3(102) 3(102) 2(68) 2(68) 3(102) 13(442) 

ОБЗР    1(34) 1(34) 2(68) 

Индивидуальный проект 0,5 (17) 0,5(17) 0,5(14) 0,5(17) 0,5(17) 2,5(85 

ИТОГО 28 

(952) 

29,5(10

03 

31,5(10

71) 

32,5(110

5)  

34,5 

(1173) 

156(53

04) 

II. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  1(34) 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 1,5(51) 4(136) 

Компьютерная графика 0,5(17) 0,5(17)    1 (34) 

Финансовая грамотность 0,5(17)   0,5(17) 0,5(17) 1,5(51) 

Элективный курс «Подросток и закон»     1(34) 1 (34) 

Элективный курс «Занимательная 

география 
  0,5(17)   0,5 (17) 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 
29(986) 30(102

0) 

32(108

8) 

33(112

2) 

36(122

4) 

160 

(5440) 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 5(170) 

«Лѐгкая атлетика»   1(34) 1(34)  2(68) 

Волейбол 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(68) 5(170) 

Профориентация. «Россия – мои 

горизонты» 

 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 4(136) 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

2(68) 3(102) 4(136) 4(136) 3(102) 16(544) 



 


